
关于田家庵区省级健康区建设项目工作
方案起草情况

1、 起草依据
根据安徽省卫生健康委员会《关于同意合肥市庐江县等15个县（市、区）开展省级健康区建设工作的批复》（皖卫复[2022]38号）和《安徽省健康县（区）建设项目工作方案》，结合我区实际，起草了本方案。
二、征求意见情况
此方案通知形成初稿后，我单位向区委宣传部、区经信委、区城建局等部门征求了意见建议，并根据反馈情况对初稿进行了修改。
3、 主要内容
1、创建目标：实施“将健康融入所有政策”策略，制定有利于居民健康的公共政策，促进提升居民健康素养水平；建设促进健康的支持性环境，全区建设健康社区、健康家庭、健康医院、健康学校、健康机关、健康企业的比例不低于20%、20%、60%、50%、50%、20%；提升居民健康素养水平，全区居民健康素养水平高于全省平均水平20%，成人吸烟率低于全省平均水平20%，经常参加体育锻炼人数比例达到32%以上，95%以上的学生达到《国家学生体质健康标准》合格以上等级；创新健康工作机制，根据评价标准推进建设项目，总结符合我区实际的健康综合干预模式，探索和创新健康工作长效机制。
2、重点建设内容：（1）建立健康工作机制。成立区政府主要负责人牵头、多部门参与的健康工作领导小组和办公室，定期召开协调会议，通报工作进展。落实工作经费，将健康区工作纳入区政府财政预算，按照每年不少于30万元立项支持，确保足额到位。建立覆盖政府组成部门、乡镇/街道、学校、机关、企业的健康工作网络，每个单位有专（兼）职人员承担健康和健康教育工作。制定工作方案，开展基线调查和需求评估，确定重点人群和优先干预的健康问题。开展培训，提高政府、有关部门、专业机构对健康区的认识，提高健康工作能力。建立督导检查、考核评估工作机制。（2）制定健康政策。（3）建设健康场所：健康社区/村、健康家庭、健康医院、健康学校、健康企业建设、健康公共环境建设（健康步道、健康主题公园、健康小屋等公共设施，公共场所）。（4）建设健康文化，加强媒体合作，开展健康素养促进行动，开展卫生日主题活动，普及健康素养基本知识和技能，促进健康生活方式形成。（5）健康环境建设，包括城乡布局合理，污水处理、垃圾无害化处理、公共厕所建设，建设整洁卫生的生活环境，空气、饮用水、仪器安全、环境卫生等影响因素有所改善或达到一定水平，保障居民在教育、住房、就业、安全等方面的基本需求，不断提高人民群众生活水平。建立公平可持续的社会保障制度，积极应对老龄化。健全社会救助体系。建设整洁有序、健康宜居的工作、生活和社会环境。建设无烟环境，所有室内公共场所、工作场所和公共交通工具全面禁烟。（6）培育健康人群，开展有针对性的综合干预和全民健康行动，提高居民健康素养水平，健康状况指标有所改善，学生体质达到教育部《国家学生体质健康标准》有关标准。
3、时间安排：为期两年，从2022年3月至2023年12月底，分为三个阶段，第一阶段制定方案，工作启动（2022年3月—2022年7月）。第二阶段综合干预，全面推进（2022年8月—2023年8月）。第三阶段考核评估，确保达标（2023年9月—2023年12月）。
4、组织实施：包括成立组织机构，加强领导、协调、严格目标考核等。
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