演练筑屏障 安全伴童心
—田四幼开展防震减灾演练
2025-2026学年第一学期

为进一步增强师幼防震减灾意识，掌握应急避险技能，我园于10月13日上午开展了防震安全疏散演练活动。通过模拟地震场景，让孩子们在实践中学到自我保护的方法，真正做到遇险不慌、安全逃生。
演练前，各班教师通过动画视频、图片讲解、情景模拟等方式，向孩子普及地震知识，如“为什么会地震？”“地震来了怎么办？”并示范正确的避震姿势（如“蹲下、护头、躲桌底”）警报响起，教师立刻喊出“地震来了，快躲好！”，孩子们迅速抱头，蜷缩身体躲到桌下、墙角等安全三角区。随后，教师组织幼儿弯腰低身，沿预定路线快速撤离，全程保持安静、不推挤，孩子双手护头迅速撤离到安全地带。到达安全区域后，各班老师立即清点人数，确保幼儿安全。
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活动结束后，陈园长针对本次演练活动进行总结，充分肯定了全体师幼在演练中的表现。整个演练过程紧张有序，有效提高了师幼防震减灾的应急避险能力，真正把安全教育落实到实处，切实提高了幼儿的防范意识。
 
